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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении муниципальных соревнований по лыжным гонкам 
«Открытие лыжного сезона» 

 

I. Общие  положения 

 

1.1. Муниципальные соревнования по лыжным гонкам «Открытие лыжного 

сезона» (далее – Соревнования) проводятся в целях реализации муниципальной 

программы «Развитие физической культуры, спорта и здорового образа жизни 

населения Чернушинского городского округа», в соответствии с календарным 

планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Чернушинского городского округа на 2022 год, утвержденным распоряжением 

Управления культуры, молодежной политики и спорта администрации 

Чернушинского городского округа Пермского края от 27 декабря 2021 г. № 203, и 

настоящим Положением.  

1.2. Целью проведения Соревнований является создание условий для 

организации здорового досуга, совершенствование форм постановки массовой 

физкультурно-спортивной работы с населением Чернушинского городского 

округа. 

1.3. Задачами проведения Соревнований являются: 

- формирование здорового образа жизни населения Чернушинского 

городского округа, укрепление здоровья и снижение заболеваемости; 

- организация спортивного досуга на территории Чернушинского 

городского округа, улучшение физкультурно – спортивной работы, сохранение 

традиций. 

 

II. Место и сроки проведения Соревнований 

 

2.1. Соревнования проводятся 10 декабря 2022 года по адресу: Пермский 

край, г. Чернушка, ул. Ленина, 76-а, на лыжной базе «Метелица» муниципального 

автономного учреждения «Чернушинская спортивная школа»». 

 

III. Организаторы Соревнований 

 

3.1. Организатором Соревнований выступает Управление культуры, 

молодежной политики и спорта администрации Чернушинского городского 

округа Пермского края. 



3.2. Общее руководство по подготовке и проведению Соревнований 

возлагается на муниципальное автономное учреждение «Чернушинская 

спортивная школа» и главную судейскую коллегию (далее – ГСК). 

3.3. Непосредственное проведение Соревнований возлагается на ГСК: 

главный судья – Федоров Станислав Владимирович;  

главный секретарь  – Федорова Анна Владимировна. 

 

IV. Требования к участникам Соревнований и условия их допуска 

 

4.1. К участию в Соревнованиях допускаются все желающие спортсмены, 

владеющие спортивной подготовкой по лыжным гонкам, не имеющие 

противопоказания по состоянию здоровья, при наличии медицинского 

заключения врача о допуске. 

4.2. Соревнования проводятся в личном зачете.  

Ход – классический. Старт – раздельный через 15 сек. 

4.3. Соревнования проводятся в личном зачете по следующим 

дистанциям: 

№п/п Возраст участников Дистанция 

Девушки Юноши 

1 2013 года рождения и младше 1 км 1 км 

2 2011-2012 годов рождения 1 км 2 км 

3 2009-2010 годов рождения 2 км 3 км 

4 2007-2008 годов рождения 3 км 5 км 

5 2005-2006 годов рождения 3 км 5 км 

 Женщины Мужчины 

6 18-29 лет 3 км 5 км 

7 30-44 года 3 км  

8 45-54 года 2 км  

9 55 лет и старше 2 км  

10 30-39 лет  5 км 

11 40-49 лет  5 км 

12 50-59 лет  5 км 

13 60-69 лет  3 км 

14 70 лет и старше  2 км 

 

V. Программа Соревнований 

 

10 декабря 2022 года: 

11:30-12:30  – работа мандатной комиссии, выдача стартовых номеров; 

12:30-12:45  – работа ГСК; 



12:45  – официальная церемония открытия Соревнований; 

13:00 – старт первых участников; 

15:30 часов – награждение победителей и призеров. 

 

VI. Условия подведения итогов 

 

6.1. Победители в личном зачете определяются раздельно по возрастным 

группам среди мужчин и женщин по лучшему техническому результату, в 

соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», утвержденными 

приказом Минспорта России от 01 ноября 2017 г. № 949. 

6.2. Претензии (протесты) по итогам финальных забегов принимаются в 

ГСК в течение 15 минут после подведения итогов.   

 

VII. Награждение победителей 

 

7.1. Участники, занявшие в личном первенстве 1, 2, 3 места, награждаются 

медалями и грамотами. 

 

VIII. Условия финансирования 

 

8.1. Финансовые расходы по проведению Соревнований осуществляет 

муниципальное автономное учреждение «Чернушинская спортивная школа» за 

счет средств муниципальной программы «Развитие физической культуры, спорта 

и здорового образа жизни населения Чернушинского городского округа». 

8.2. Все расходы, связанные с участием команд в Соревнованиях (проезд, 

питание, проживание), несут командирующие организации. 

 

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

9.1. Соревнования проводятся на спортивном объекте, отвечающем 

требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия акта 

готовности спортивного сооружения к проведению Соревнований. 

9.2. При проведении Соревнований, в том числе вне объектов спорта, 

обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

Правилам обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденным постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18 апреля 2014 г. №353 «Об утверждении Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также 

требованиям правил по легкой атлетике. 

9.3. Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерация от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 



культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в 

физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 

X. Страхование участников  

 

10.1. К участию в Соревнованиях допускаются участники, имеющие полис 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в 

мандатную комиссию на каждого спортсмена. Страхование участников 

обеспечивают командирующие организации. 

 

XI. Подача заявок на участие в Соревнованиях 

 

11.1. Предварительные заявки от участников подаются на адрес 

электронной почты: stas_fedorov_1974@mail.ru до 17:00 часов 8 декабря 2022 

года.  Без предварительной заявки спортсмены к участию не допускаются! 

11.2. В зависимости от состояния трассы и погодных условий организатор 

Соревнований оставляет за собой право вносить изменения в данное положение. 

 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 


